
都道府県



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

⻘森県

宮城県 ● 不育症検査への補助は国庫補助
により実施

● R4年
度中

● ●

秋⽥県 ● ● ● ● ●

⼭形県 ● ● 男性不妊治療への補助

福島県 ● ● ● ● ●

茨城県 ● ● ● ●

栃⽊県 ● ● ● ●

富⼭県 ● ● ● ● ● ● ● 健康講座の開催

⽯川県 ● ● ● ●

福井県 ● ● ● ● ● ●

⻑野県 ● ● ● ● ● 男性不妊検査（妊活検診） ● ● ● Webサイト「妊活ながの」による情報
発信

岐⾩県 ● ● ● 令和５年度以降継続するかは未
定

● ●

静岡県 ● ● ● ● ● ●

三重県 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

滋賀県 ● ● ● ● 地域で活動する⽀援団体への活動費補
助

京都府 ● ● ● ● ● 特定不妊治療のための通院に係
る交通費への助成

● ● ● ● 企業向け啓発イベントは現時点では
「予定」

⼤阪府 ● ● ● ●

和歌⼭
県

● ● ● ● ● ● 補⾜：県内全ての市町村に対し
これらを県費補助しており、実
施主体・申請窓⼝は各市町村

● R5年
度中

● ●

島根県 ● ● ● ● ●

⼭⼝県 ● ● ● ● ● ●

愛媛県 ● ●

⾼知県 ● ● 令和５年度以降の助成について
は現時点で未定

● ●

福岡県 ● ● ● ● ●

佐賀県 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

⻑崎県 ● ● ●

⼤分県 ● ● ● ● ● ● ●

沖縄県 ● ● ● ● ● ● 本取組みは厚⽣労働省の「性と健康の
相談センター事業」にて実施



政令指定都市



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

札幌市 ● ● ● ● ●

仙台市 ● ●

さいた
ま市

● ● ● ● ● ⼤学等で妊孕性等に関する啓発物品の
配布

千葉市 ● ● ● ●

川崎市 ● ●

相模原
市

● ●

静岡市 ● ● ●

京都市 ● ● ● ● ● ● 先進医療に指定されている不妊
治療への補助

● ● ● ●

⼤阪市 ● ● ● ●

岡⼭市 ● ● ●

広島市 ● ● 不妊や不育症に関する啓発パンフレッ
トの作成・配布

福岡市 ● ● ● ● 不妊専⾨相談センターでの不妊や不育
症に関する専⾨相談



中核都市



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

函館市 ● ● ● ● ● 相談窓⼝などの当事者の精神的ケア
（R4.4〜）

⻘森市 ● 専⾨員による不妊専⾨相談

⼋⼾市 ● ●

福島市 ● ● ● ● ●

郡⼭市 ● ●

いわき
市

● ● ●

柏市 ●

⼋王⼦
市

横須賀
市

● ● ● ● ● ● ●

富⼭市 ● ● ● ● ● ● ● ● 不妊等について企業向けにリーフレッ
トを配布

⾦沢市 ● ● ● ● ●

⻑野市 ● ● ● ●

岐⾩市 ● ●

吹⽥市 ● ●



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

⾼槻市 ● ● 不育検査の補助は、今後、国の
補助⾦の対象となる検査が追加
された場合、事業が実施できる
体制ではある。

枚⽅市 ● ● ●

奈良市 ● ● ● ●

和歌⼭
市

● R5年
度中

● ●

福⼭市 ● ● ● ● ● ● ● ●

下関市 ● ●

松⼭市 ● ● ● ● ● ● ● ホームページでの各種情報提供

⾼知市 ● ● ● 令和５年度以降、継続予定なし。

久留⽶
市

● R4年
度中

● ●

宮崎市 ● ●

⿅児島
市

● ● ● ● ● ●

那覇市 ● ●



その他



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成
制度
以外
の取
組の
有無

相談窓⼝
等の当事
者の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業向
け啓発
イベン
ト

その他

⻘森県 弘前市 ● ● 男性不妊治療への補助、令
和５年度は未定

⼗和⽥
市

むつ市

鯵ヶ沢
町

藤崎町 ● ●

野辺地
町

● 保健師助産師直通の相談電話や窓
⼝での相談に適宜対応。必要に応
じて県の助成窓⼝を紹介。

六ケ所
村

● ● ● 該当箇所は令和5年度以降
継続するかは未定

●

おいら
せ町

● 県の助成制度決定を前提に
しているため、県の制度が
廃⽌されると当町制度も終
了となる

● ⼋⼾圏域の取組として、不妊相談
会を実施

⼤間町

階上町 ● 近隣市町村で⽉1回、不妊や不育症
で悩む夫婦等を対象に、産婦⼈科
医師・保健師・助産師が不妊に関
する専⾨相談を実施している。



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊
治療
費へ
の助
成

男性不
妊検査
治療へ
の補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事
者同
⼠の
交流
会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

⻘森県 新郷村

宮城県 塩竃市 ● ● ● 補⾜：令和3年度治療に対
する補助も含む
令和5年度以降、経済的助
成制度がなくなる予定

● ● 補⾜：「相談窓⼝などの当事者の精神
的ケア」に対して、専⽤窓⼝として、
専⾨相談先の紹介を含め、相談対応し
ている

気仙沼
市

多賀城
市

● 県からの助成制度を受け
た⽅に対して上乗せ助成
制度を適⽤。ただし、県
の助成制度がなくなれば
当市の助成制度も廃⽌と
なる。

登⽶市 ● ●

東松島
市

丸森町 ● ●

⼥川町 ● ● ●

栃⽊県 栃⽊市 ● ● ● ● ● ●

⿅沼市 ● ● ● ● ※保険適⽤外のものに限
る

● ●

那須塩
原市

● ● ● ●



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊
治療
費へ
の助
成

男性不
妊検査
治療へ
の補助

不育
検査
への
補助

不育治
療費へ
の補助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事
者同
⼠の
交流
会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

栃⽊県 下野市 ● ● ● ● 男性不妊検査・治療への補助は
治療のみ。R5年度以降は未定

上三川
町

● ● ● ● 令和５年度以降の不妊治療費等
（男性も含む）の補助について
は検討中

壬⽣町 ● ●

塩⾕町 ● ●

⾼根沢
町

● ● ● ●

埼⽟県 熊⾕市 ● ● ● ● ●

飯能市 ● ● ● 不妊治療については検討中 ● 専⾨の窓⼝はないが、相談が
あれば助産師、保健師で随時
対応

本庄市 ● ● ● ● ●

春⽇部
市

● ● ● ● 不妊治療の助成について検討中 ● 希望者にリーフレットの配付

深⾕市 ● ● ● ● ●

上尾市 ● ● ● ● 早期不妊治療費助成事業、特定
不妊治療開始時の妻の年齢 が
35歳未満の夫婦で助成の要件を
満たす場合等に補助

● 不妊症看護認定看護師による
妊活・不妊に関する個別相談

草加市



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊
治療
費へ
の助
成

男性不
妊検査
治療へ
の補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成
制度
以外
の取
組の
有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業向
け啓発
イベン
ト

その他

埼⽟県 ⼊間市 ● ● ● ● ●

朝霞市 ● ● ● ● ● 令和４年度については、実施
する予定であるが、次年度以
降も制度が継続されるかはわ
からない

新座市 ● ● ●

久喜市 ● ● ● ● ● 令和５年度以降はは継続する
かわからない

北本市 ● ● ● ●

三郷市 ● ● ● ●

蓮⽥市 ● ● ● ●

幸⼿市

ふじみ
野市

● ● ● ● ● ▲相談窓⼝の周知、啓発

吉⾒町 ● 令和5年度以降については未定

横瀬町 ● ● ● ● ● ● ● 妊娠・出産・⼦育て包括⽀援
事業

⻑瀞町 ● ● ● ●

⼩⿅野
町

● ● ● ● ● ● ● ●



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成制
度の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊
治療
費へ
の助
成

男性不
妊検査
治療へ
の補助

不育
検査
への
補助

不育治
療費へ
の補助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事
者同
⼠の
交流
会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

⽯川県 七尾市 ● ● 令和４年度中に、不妊治療費
（先進医療）への助成制度を
導⼊予定

輪島市 ● ● ● ● ● ●

かほく
市

● ● ● ● ● ●

野々市
市

● ● ● ● ●

宝達志
⽔町

● R4
年度
中

中能登
町

● ● 未定 ● ●

福井県 越前市 ● ● ●



東京都



設問 (1) (1-1) (1-2) (2) (2-1)

助成
制度
の
有無

不妊
検査
への
補助

不妊治
療費へ
の助成

男性不妊
検査
治療への
補助

不育
検査
への
補助

不育
治療
費へ
の補
助

その他 助成
制度
導⼊
予定
有無

導⼊
時期

助成制
度以外
の取組
の有無

相談窓
⼝等の
当事者
の精神
的ケア

当事者
同⼠の
交流会

市⺠
向け
啓発
イベ
ント

企業
向け
啓発
イベ
ント

その他

⽂京区 ● ● ● 不妊治療費融資あっせん・利⼦
補給制度

● ● 不妊・不育症に特化したものではなく、
妊娠・出産等に関する相談の中で対応

品川区 ● ● ● ●

⽬⿊区

渋⾕区 ● ● ● ● R5年度
より

中野区 ● ● ● ● 産婦⼈科医による妊娠相談・⽣殖専⾨
医による不妊相談

⼋王⼦
市

● ●

⽴川市

⻘梅市 ● 窓⼝または電話等で相談があった際に、
東京都の助成制度や相談窓⼝を紹介し
ている

府中市

調布市 ● 東京都特定不妊治療助成制度の
対象者（経過措置を含む）に対
し，治療費の⼀部を助成

● ●

⽇野市

国⽴市 ● ●


